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Stercotypen

e Vignette studies




Thomas is een leerling op de school waar je
sinds een jaar les geeft. Thomas is een
hoogbegaafde leerling. Vandaag is de

leerkracht van Thomas ziek. Daarom geetf jij

les in zijn klas. Je laat de leerlingen

zelfstandig werken of hun huiswerk maken.
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Stercotypen

e Vignette studies

e Stereotypen bij leerkrachten:
o Minder prosociaal
o Minder sociaal competent

o Meer introvert

o Minder emotioneel stabiel

e Maar zijn deze stereotypen ook

gepbaseerd op de werkelijke sociale

ervaringen van cognitief sterke jongeren”?




In de literatuur

Cognitieve begaafdheid als kwetsbaarheid en als sterkte

KWETSBAARHEID

e Verschillend van typisch
ontwikkelende Kinderen
o Op vilak van interesses
o Op vlak van cognitieve
vaardigheden
e Asynchrone ontwikkeling
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In de literatuur

Cognitieve begaafdheid als kwetsbaarheid en als sterkte

KWETSBAARHEID STERKTE
e Verschillend van typisch e |nterne hulpbronnen die hun
ontwikkelende kinderen meer veerkrachtig maken
o Op vlak van interesses o Minder externaliserende
o Op vlak van cognitieve gedragsproblemen
vaardigheden o Betere probleemoplossende
e Asynchrone ontwikkeling vaardigheden

o Beter moreel redeneren




Belang van de sociale context

e Vaak focus op de individuele sociale eigenschappen van jongeren
e Recent meer aandacht voor het contextuele aspect van sociale
relaties
e De compatibiliteit van de sociale omgeving met het kind of de
adolescent speelt een belangrijke rol in hun sociale ontwikkeling
e \VVoor cognitief sterke jongeren:
o Lack of fit tussen hun sociale noden en hun sociale omgeving
o Veel verschillen tussen cognitief sterke jongeren




Niveaus van sociale complexiteit

Individueel niveau

Persoonlijke eigenschappen die kinderen inbrengen in en halen uit hun sociale relaties

Voorbeelden: sociale vaardigheden, eenzaamheid, graag alleen zijn
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Niveaus van sociale complexiteit
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KU LEUVEN



INDIVIDUO/

Individuele sociale
vaardigheden




Beter in het uiten van positieve,

vriendschappelijke gevoelens

Cognitief sterke | | |
Volwassener in hun interacties, met meer

jongeren democratische en codperatieve relaties
beschikken, in het
algemeen, over
gelijkaardige of
sterkere sociale RBeter in staat om rekening te houden met het

Minder externaliserend gedrag en meer

zelfcontrole en probleemvermijding

Vaardigheden oerspectief van anderen

Scoren hoger op aspecten van emotionele

intelligentie, zoals het beter begrijpen van

emoties en ze kunnen benutten in hun denken




O/

Affiniteit met
alleen zijn en
cenzaamheid




Eenzaamheid - affiniteit met alleen zijn

EENZAAMHEID AFFINITEIT MET ALLEEN ZIJN
Een negatieve ervaring die De positieve houding ten
optreedt wanneer individuen hun opzichte van alleen zijn,
sociale relaties als ontoereikena ongeacht van iemands voorkeur
ervaren, hetzij in kwantiteit, hetzij VOOrI sociale interactie

iNn kwaliteit




Eenzaamheid bij
CSF leerlingen

Geen vergelijkend

Intelligentie Eenzaamheid

INntroversie EFenzaamheid

onderzoek beschikbaar

Neuroticisme Fenzaamheid

Vriendschap Eenzaamheid

Gepest worden Eenzaamheid




Tijd alleen doorbrengen

Negatieve en positieve gevolgen




Tijd alleen doorbrengen

Negatieve en positieve gevolgen

NEGATIEVE MOTIVATIE

e Voorbeelden: verlegen of
uitsluiting

e Geassocieerd met
slechter psychosociaal
welzijn
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Tijd alleen doorbrengen

Negatieve en positieve gevolgen

NEGATIEVE MOTIVATIE POSITIEVE MOTIVATIE
e Voorbeelden: verlegen of e Voorbeelden: zelf-reflectie
uitsluiting of activiteiten alleen
e Geassocieerd met e Geassocieerd met beter
slechter psychosociaal psychosociaal welzijn
welzijn

CSF CSF

e Er niet bij passen e Cognitieve taken
e /Zich anders voelen e Schoolse prestaties




Onderzoek TALENT

Negatieve motivaties
e Vb: niet overweg kunnen met anderen,
zichzelf niet kunnen zijn
e (Geassocieerd met meer eenzaamheid en
emotionele problemen en minder

peeracceptatie en zelfvertrouwen

Positieve motivaties
e \Vb: schoolse activiteiten, cognitieve
productiviteit
e nkel schoolse activiteiten gerelateerd

aan meer zelfvertrouwen




== T Onderzoek TALENT

Cognitief sterke jongeren:

e en grotere affiniteit met alleen zijn
e Gaven vaker aan dat ze alleen wilden zijn omdat ze
het gevoel hadden er niet bij te horen.

o (3een verschillen voor andere motivaties




DYADE

Vriendschappen




Drie eigenschappen

Vriendschap 1) Woderaids

) Affectief
3) Vrijwillig

Belang van gelijkenis
Jongeren hebben de neiging om

vriendschappen te sluiten met leeftijdsgenoten
die op hen lijken, bijvoorbeeld wat betreft
geslacht, etniciteit en academische prestaties

Concept vriendschap

Naarmate kinderen opgroeien tot
adolescenten, evolueert hun begrip van
vriendschappen




Vergelijkend onderzoek

KWANTITEIT

e Even vaak of vaker
genomineerd als vriend dan
typische leeftijdsgenoten

e Maar, ze nomineren zelf minder
leeftijdsgenoten als vriend




Vergelijkend onderzoek

KWANTITEIT KWALITEIT
e Fven vaak of vaker e | agere
genomineerd als vriend dan vriendschapskwaliteit
typische leeftijdsgenoten e | agere intimiteit in
e Maar, ze nomineren zelf vriendschapsrelaties
minder leeftijdsgenoten als
vriena
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Mocilijkheden met vriendschappen

e Moeilijker om leeftijdsgenoten te vinden met
gelijkaardige vaardigheden en interesses
o Vaker vriendschappen met oudere
Kinderen of volwassenen

o Vaker vriendschappen met kinderen en

jongeren met gelijkaardige cognitieve

vaardigheden en interesses




Vriendschapsverwachtingen

¢ Vriendschapsverwachtingen ontwikkelen in . o |

verschillende stadia d
e Cognitief sterke jongeren zijn gemiddeld al
verder dan typische leeftijdsgenoten
o Vooral in de kleuterschool en in het begin
van het lager onderwijs
e Cognitief sterke jongeren stellen mogelijk

hogere eisen aan vriendschappen




Pesten en
ogepest worden




Vergelijkend onderzoek

GEPEST WORDEN

e Gemengde resultaten

e De meeste studies vinden dat
cognitief sterke Kinderen
minder of even vaak gepest
worden

e Sommige studies vinden dat
cognitief sterke Kinderen
vaker gepest worden
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Vergelijkend onderzoek

GEPEST WORDEN PESTEN
e Gemengde resultaten e /0 goed als alle studies
e De meeste studies vinden dat vinden dat cognitief sterke
cognitief sterke Kinderen jongeren even vaak of minder
minder of even vaak gepest vaak hun leeftijdsgenoten
worden pesten

e Sommige studies vinden dat
cognitief sterke Kinderen
vaker gepest worden




Kwalitatief onderzoek -
gepest worden

e Drie primaire vormen van pesten bij cognitief sterke
jongeren
o Scheldwoorden: voornamelijk rond hun uiterlijk (vb.
elijk, dik ...) of hun intelligentie (vb. geek, nerd ...)

o Plagen over hun uiterlijk

o Plagen over hun intelligentie

e Cognitieve vaardigheden zijn een belangrijk onderwerp

van hun pestervaringen
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Kkwalitatief onderzoek -
pesten

e Pesten als reactie op zelf gepest worden
e Gepest worden kan leiden tot boosheid
of agressie, wat op zijn beurt kan leiden
(ot pesten
o Uniek voor de cognitief sterke
jongeren”
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Sociale
acceptatic




Sociale acceptatie —ven goed of beter geaccepteerd door

val Cognitief hun leeftijdsgenoten
sterke kinderen en
jongeren Verschillen tussen informanten:

leerkrachten en leeftijdsgenoten zijn

positiever dan jongere zelf

Belang van groepsfactoren: betere sociale

acceptatie in klassen met gemiddeld

sterkere cognitieve vaardigheden




Person-group similarity model:
een grotere gelijkenis tussen individuen en hun groep
met betrekking tot een specifieke eigenschap of
gedrag leidt tot een vernoogde sociale aanvaarding
voor individuen die die eigenschap of dat gedrag

vertonen




Kkwalitatief onderzoek

Cognitief sterke kinderen en jongeren geven aan te verschillen van
hun leeftijdsgenoten op twee viakken:

COGNITIEVE

INTERESSES VAARDIGHEDEN




Cognitief sterke kinderen en
jongeren lijken in het algemeen geen
achterstand te hebben in hun sociale

relaties, maar scoren vaak

oclijkaardig of beter




Implicaties voor de praktijk

/ Verschillende perspectieven

Het perspectief van de jongere zelf kan verschillen van dat van de leerkracht, ouders, of

leeftijdsgenoten

2 Copingsstrategieén bij sociale moeilijkheden

Sommige copingsstrategie€n kunnen schadelijke gevolgen hebben voor het

psychosociaal welzijn en de identiteitsontwikkeling

3 Afstemmen van omgeving op sociale noden
o

Cognitief sterke jongeren kansen bieden om in contact te komen met andere kinderen

en jongeren met vergelijklbbare capaciteiten en interesses




Interventics

VERSNELLEN

v Jongeren geven aan positieve
ervaringen te hebben met
versnellen

v Klasgroep die meer aansluit
bij interesses en capaciteiten

v/ Geen nadelige gevolgen voor
sociale ontwikkeling, soms
zelfs voordelig voor de sociale
competenties
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Meer verbondenheid met
leerlingen uit deze klassen

Mogelijks kan er over tijd een
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zelf-perceptie




Interventics

VERSNELLEN VERRIJKINGSKLASSEN
v Jongeren geven aan positieve v Meer verbondenheid met
ervaringen te hebben met leerlingen uit deze klassen
versnellen

v Mogelijks kan er over tijd een
competitieve sfeer ontstaan
wat nadelig kan zijn voor hun

v Geen nadelige gevolgen voor zelf-perceptie
sociale ontwikkeling, soms
zelfs voordelig voor de sociale
competenties

v Klasgroep die meer aansluit
bij interesses en capaciteiten

Deze interventies zijn mogelijks niet de beste oplossing voor elke cognitief sterke student en

moeten individueel bekeken worden!




Wat zijn jullie ervaringen?

/ Verdeel je in 5 groepen en zoek een plek in de aula

e Ongeveer 8 a 9 mensen per groep

e Duid één persoon aan die de ideeé&n opschrijft

2 5 rondes - 5 onderwerpen

e Elke ronde duurt 8 a 10 minuten

e Na elke ronde geef je de poster door

3 Schrijf jullie antwoorden en ideeén op

e (Gebruik de verschillende kleuren

e | ees wat de voorgaande groepen hebben opgeschreven en vul aan




Dric vragen

Vijl topics

Sociale Eenzaamheid en Gepest worden
Vriendschappen Peer acceptatie
vaardigheden graag alleen zijn en pesten




Dankjewel!

Aarzel niet om contact op te nemen

bij verdere vragen of suggesties.

L4 sofie.hendrix@kuleuven.be

WWWw.projecttalent.be
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